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Siamo a Riva del Garda, proprio IN CIMA allo stivale e ipoteticamente e con un po’ di 

fantasia lo potremo vedere, sotto di noi, “tutto intero”. Ma nella realtà questo non 

è così...

Oggi nel nostro paese ci troviamo di fronte a grandi differenze regionali nelle scelte e 

nell’organizzazione sanitaria che creano opportunità diverse di diagnosi, presa in carico e 

cura a bambini con gli stessi diritti.

Tutti i bambini hanno necessità di poter godere della stessa assistenza con un’erogazione 

delle cure omogenea in tutta Italia con l’obiettivo di ridurre al minimo le differenze oggi 

esistenti.

Anche nel nostro ambito professionale dobbiamo impegnarci ad utilizzare un linguaggio 

univoco almeno per quanto riguarda i grandi temi dell’infanzia: dall’alimentazione al 

neurosviluppo, dalle vaccinazioni alla declinazione delle linee guida in buone pratiche 

cliniche e all’appropriatezza prescrittiva…

Il programma del Congresso è stato sviluppato su queste basi e con un’attenzione 

particolare all’incremento delle competenze peculiari della professionalità e della pratica 

clinica quotidiana del Pediatra di Famiglia, che sarà per questo protagonista anche come 

conduttore delle singole sessioni e dei corsi teorico-pratici.
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giovedì 11 
ottobre

venerdì 12 
ottobre

12.00 // 13.00
SALA RIVA A
PROGETTI DI RICERCA E COMUNICAZIONI DEI PEDIATRI DI FAMIGLIA

14.00 // 17.00
SALA GARDA • AUDITORIUM
INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO E SALUTI DELLE AUTORITÀ

Letture Magistrali:
• Highlights in allergologia e pneumologia 
• La salute del bambino tra il fondamentale diritto dell’individuo e l’interesse della collettività 
• Disuguaglianze in salute, il caso dei vaccini 
• Il pediatra di famiglia nel Progetto di riconoscimento precoce dei Disturbi del Neurosviluppo

17.00 // 19.00
LE VACCINAZIONI

8.30 // 10.30
SALA GARDA A
• Uso appropriato dei latti speciali nei disordini funzionali gastrointestinali 
	 e nella APLV (allergia proteine latte vaccino)
• La gestione della febbre e del dolore nel bambino con patologie acute

SALA GARDA B
CONSENSUS
Corticosteroidi inalatori

SALA DOLOMITE
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
Oppositivi, Provocatori, Iperattivi, Fobici: come orientarsi nella psicopatologia infantile
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10.45 // 13.00
SALA GARDA A
CHOOSING WISELY
Tra fare e non fare nella pediatria delle cure primarie

SALA GARDA B
LA FIMP E BUONE PRATICHE CLINICHE
Guida pratica di oculistica in età evolutiva

SALA DOLOMITE
SESSIONE VITAMINA D

13.00 // 14.00 PAUSA PRANZO

14.00 // 15.30
SALA GARDA A
SONNO E DINTORNI
Come accompagnare i genitori nell’educazione al sonno dei propri figli

SALA GARDA B
CONSENSUS
Alimentazione complementare

SALA DOLOMITE
PEDIATRIA GENERALE
Le molte facce del prurito nel bambino

15.45 // 17.15
WORKSHOP A NUMERO CHIUSO - I TURNO

17.30 // 19.00
WORKSHOP A NUMERO CHIUSO - II TURNO

Dettagli a pagina 8

venerdì 12
ottobre
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8.30 // 10.00
SALA GARDA A
LA FIMP E BUONE PRATICHE CLINICHE
Guida pratica di ginecologia dell’età evolutiva

SALA GARDA B
NEONATOLOGIA
Il presente e il futuro del grande pretermine

SALA RIVA
PROGETTI DI RICERCA E COMUNICAZIONI DEI PEDIATRI DI FAMIGLIA

SALA BELVEDERE

8.30 // 10.00 • WORKSHOP A NUMERO CHIUSO - I TURNO

10.00 // 11.30 • WORKSHOP A NUMERO CHIUSO - II TURNO

10.00 // 11.30
SALA GARDA A

10.00 // 10.45
OBESITÀ e CUTE
I segni dermatologici dell’iperinsulinismo

10.45 // 11.30
ADOZIONI INTERNAZIONALI
La valutazione dello stato di salute del bambino neo-adottato

10.00 // 11.30
SALA GARDA B

10.00 //10.45
EMERGENZE/URGENZE
Ingestione accidentale di... cosa avere in casa e in studio

10.45 // 11.30
CHIRURGIA PEDIATRICA
Dal pediatra al chirurgo: il timing dell’invio

Dettagli a pagina 9

sabato 13 
ottobre
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11.45 // 13.30
Auditorium - SALA GARDA A
TAVOLA ROTONDA
TUTTI I BAMBINI…UN UNICO STIVALE!!

SALA Garda A

14.30 // 16.30
A TU PER TU

CON IL PRESIDENTE
(Sessione non accreditata ecm)

sabato 13 
ottobre
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workshop a numero chiuso
Saranno organizzati dei workshop per i pediatri di famiglia. 
Numero massimo di posti prenotabile per ogni workshop: 40 posti a turno.

I workshop si terranno nei seguenti giorni ed orari:

WORKSHOP N° 1 // sala riva a 
IL RICONOSCIMENTO PRECOCE DEI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO
15:45 // 17:15 • I TURNO
17:30 // 19:00 • II TURNO

WORKSHOP N°2 // sala riva b
ORTOPEDIA: I QUADRI CLINICI DELLE DIAGNOSI CHE NON POSSONO ASPETTARE
15:45 // 17:15 • I TURNO
17:30 // 19:00 • II TURNO

WORKSHOP N°3 // sala toblino
METODOLOGIA PER LA RICERCA DELLE EVIDENZE PER LA PRATICA CLINICA
15:45 // 17:15 • I TURNO
17:30 // 19:00 • II TURNO

WORKSHOP N°4 // sala belvedere
LA GESTIONE DELLE EMERGENZE NELLO STUDIO DEL PEDIATRA DI FAMIGLIA
15:45 // 17:15 • I TURNO
17:30 // 19:00 • II TURNO
Lo studio del Pediatra di famiglia, benché di norma non sia il luogo deputato ad affrontare situazioni di urgenza, 
può dover gestire casi clinici che, inizialmente non critici, possono rapidamente divenire tali. 
Basti pensare ad una crisi convulsiva, ad una insufficienza respiratoria acuta (crisi asmatica, laringite), ad una 
ipoglicemia o ad uno shock (ipovolemico, settico), per citare solo alcune delle situazioni che potrebbero verificarsi. 
È quindi importante che il pediatra acquisisca le competenze per poter gestire siffatte situazioni, almeno fino 
all’arrivo dei soccorsi avanzati, garantendo la messa in atto di quelle azioni che hanno lo scopo di stabilizzare il 
paziente e di migliorare l’outcome finale. 
Durante il corso, saranno trattate, anche in modo pratico, varie situazioni cliniche, allo scopo di fornire ai 
partecipanti gli strumenti, sia per poter formulare un corretto sospetto diagnostico, che per mettere in atto 
procedure volte a controllare/trattare in modo adeguato le prime fasi dell’urgenza, nel contesto dello specifico 
setting nel quale si trovano ad operare. 

venerdì 12 
ottobre
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WORKSHOP N°5 // sala garda b
Genetica clinica pratica: metodologia di approccio al bambino dismorfico
15:45 // 17:15 • I TURNO
17:30 // 19:00 • II TURNO
L’individuazione precoce di anomalie congenite o dismorfie ci permette di sospettare e diagnosticare 
tempestivamente una possibile malattia genetica. Alcuni segni dismorfici ci permettono una diagnosi “a colpo 
d’occhio” altri necessitano di specifici approfondimenti diagnostici. 
Nel sospetto clinico di una specifica malattia genetica i test genetici ci permettono di avere una conferma 
molecolare attraverso l’individuazione della mutazione nel gene o nei geni che ne sono responsabili. Il pediatra 
deve conoscere non solo i più comuni quadri dismorfici, ma anche quali test genetici sono più appropriati per 
giungere ad una diagnosi. L’analisi del cariotipo è solitamente utile nel sospetto di sindromi genetiche in cui ci 
possono essere anomalie nel numero o nella struttura dei cromosomi, se però vogliamo eseguire un’indagine 
mirata dobbiamo richiedere la FISH, una metodologia citochimica che consente di individuare specifiche 
sequenze di DNA a livello cromosomico. In situazione di grande complessità un aiuto importante ci viene da una 
nuova tecnica l’Array-CGH che ci permette di evidenziare anomalie cromosomiche a livello dell’intero genoma. 
Tutto questo è auspicabile diventi patrimonio culturale del pediatra di famiglia, per tale motivo abbiamo proposto 
questo corso all’interno del nostro congresso.

WORKSHOP N° 6 // sala belvedere
LE VACCINAZIONI NELLO STUDIO DEL PEDIATRA DI FAMIGLIA
8:30//10.00 • I TURNO
8:30//10.00 • II TURNO

sabato 13 
ottobre
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SEDE CONGRESSUALE
Riva del Garda Fierecongressi
Area Congressi 
Loc. Parco Lido 
I - 38066 Riva del Garda (TN)
E-mail: meeting@rivafc.it
Tel.: +39 0464 570139

SITO DEL CONGRESSO
Il programma è disponibile nei seguenti siti web:
www.fimp.pro
www.congressonazionalefimp2018.it
Collegandosi è possibileseguire gli aggiornamenti del programma scientifico in tempo reale.

ECM
FIMP, in qualità di Provider, accrediterà il Congresso per la figura professionale 
del Medico Chirurgo, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Ostetrica ed Assistente Sanitario.

PROVIDER

FIMP
Federazione Italiana Medici Pediatri
Via Parigi, 11
00185 Roma
Tel: +39 06 44202575 // Fax: +39 06 62204732
e-mail: presidenza@fimp.pro

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM GROUP INTERNATIONAL 
Sede di Firenze
Viale G. Mazzini, 70 - 50132 Firenze (Italy) 
Tel: +39 055 233881 // Fax: +39 055 3906908
e-mail: fimp2018@aimgroup.eu 

INFORMAZIONI GENERALI




