CONGRESSO FIMP oi TORING & PROVINCIA

INVESTIRE IN PREVENZIONE E CULTURA: flmp
il ruolo del Pediatra di Famiglia nel presente e nel futuro

CEMTRO CONGRESS! UNIONE INDUSTRIALE

TAKE HOME MESSAGES ...

... la teoria dell’Ongine fatale delle malattie (DOHaD - Developmental Origine of Health and Diseases)....
... riflessione sulle strategie di prevenzione per ridurre I"esposizione a fattori di rischio
durante la vita embric-fetale e nella primissima infanzia ...

Pediatri, medici e operatori sanitari sono in posizioni uniche
per lasciare una potente eredita di prevenzione del cancro di domani
a rigliaia di adalescenti che incontrano oggi

Il pediatra ha un ruolo importante nellfindividuazione precoce
dei bambini con disturbi dello spettro autistico

Il bambing che "fischia™ nei primi 1000 giorni:
dalla Evidence Based Medicine al nostro agine gquotidiano
Cos=a fare, guando farlo & per guanto tempo?

La terapia batterica & una metodica innovativa per attuare wna profilassi gia prima della nascita
Le “battericgine”, sastanze proteiche, come strumenta terapeutico
con azigne simil-antibiotica, @ spettra ristretto e senza effetti collaterali

Mecessita di percorsi condivisi tra Punti Mascita e Pediatria di Libera Scelta
nel definire il timing dei bilanci di salute dedicati ai neonati prematur....

Le limee guida sull immunizoacione attiva:
i neanati pratemming devona essera vaccinati alla stesza ot cronologica dei nati a termine,
indipendentemente dal peso alla nascita

Mei perivni 2 i i wita un'idoned strabegia vaccinale
proteggerebbe indirettamente dal rischio di infezione il neocnato pratermine
aggiornando o recuperando Iimmunitd vaccinale dell’entourage dei familiari di qualsiasi eta

E' importante sintonizzarsi emotivamente con i bambini
ed avere fiduda nelle loro capacita di autoregolazione

Principio di precauzione nell’alimentazione dell’infanzia:
criterio di azione che, a fronte di potenziali rischi sanitari o ambientali
peer i quali non 5 dispone & suffident dab scientific,
impegna le autorita pubbliche a fronteggiare la situazione con decdsioni proporzionate
senza attendere "'acquisizione di conoscenze pid consolidate

Il neanato, il bambing & I"adolescents sono particolarments vulnerabili:
hanno esposizioni ad agenti tossid ambientali differenti rispetto a quelle degli adulti
a causa delle peculiarita fisiologiche ...

F' fondamentale accrescers [ consapevelerza dellimpostanza dellfinvestimento nella prima infanzia
guale fattore essenziale per incidere efficacemente sul futuro della nostra societa

| pediatri di libera scelta rivestono un ruolo fondamentale nella prevenzione dell obesita del bambino:
attraversa la conascenza del contesto sedale, econemico e culturale della famiglia
& possibile formire informaziani “personalizzate™ in merito 2 netrizbone ed attivita fisica

_.. & facile pravedere che il ruclo del pediatra cambierd
e diventera sempre pid importante nei prossimi anni



